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Hampa
Cannabis Sativa L

ampa ir en kulturviixt som liksom linet 4r en

kombinerad olje- och spanadsvixt. Kulturhisto-

rien om hampa gir léngt tillbaka i tiden. Frin

forhistorisk tid finns arkeologiska fynd av bade
hampfron och textilier frin Asien och Europa. Den tidigaste
indikationen pd hampa i Sverige ir pollenanalytiska fynd frin
Ro6don i Jimtland, daterat cirka 100 e. kr. Men det ir forst och
frimst som spdnadsmaterial som vixten har haft sin stora bety-
delse, bade hir i Sverige och runt om i virlden. Under medelti-
den och fram till 1800-talet har hampan odlats storskaligt i flera
europeiska linder. Hampan viixte ursprungligen i Asien och dir
finns dven en vild sort. I Kina anvindes hamptextilier vid sidan
av ullen till vardagsplagg, och i Japan var hampan den férsta
vixtfibern som spanns till textiltrdar.

Linge trodde forskarna att hampan inférdes till Sverige av
vikingarna under medeltiden, men det 4r en felaktig uppgift
eftersom pollenfynden visar att viixten funnits hir tidigare.

Det innebir att hampa och lin 4r tvd betydelsefulla spinads-
viixter som bevisligen har funnits i Sverige under samma tidspe-
riod. Svirigheten att identifiera #ldre textilier av dessa vixter har
dock inneburit att vanligtvis s hinvisas fynd av vixtfibertexti-
lier dill linplantan. Problematiken att sirskilja dessa 4t ér flera,
vid mikroskopiska undersskningar till exempel 4r fibercellerna
allt for lika f6r att kunna sirskiljas. Det dr dessutom proble-
matiskt med DNA-tekniska metoder eftersom textilfibrer inte
innehéller levande cellkirnor. Forskningen pagir diremot och
det har visat sig att det finns en metod som innebir att fibrerna
analyseras i sirskilda mikroskop som anvinds vid geologiska
undersékningar.

HAMPAN FORDES IN | EUROPA troligtvis via det skytiska nomadfol-
ket som levde i sédra Ryssland. S3 smé&ningom kom linder som
Frankrike, England och Italien att tillverka stora méngder hamp-
textilier under medeltiden och fram till 1800-talet. Det tillver-
kades fina tygkvaliteter som benimns exempelvis canvas, dowlas
och harden. Tygerna gir ibland under samlingsordet linne, men
skall inte f6rvixlas med linplantan. Ordet linne och lin ér inte
synonyma, istillet 4r det s att linne hirstimmar frén tyskans ord
leinwand (samma ord som tuskaft) och syftar pé ett enkelt, vivt
tyg av en vixtfiber. Ordet lin diremot hirstammar frin det latin-
ska namnet f6r linplantan (Linum Usitatissimum L).

I det engelska ordf6rradet blir skillnaden tydligare med det
engelskans flax for sjilvaste linplantan. Féljande exempel 4r
himtat ur den engelska boken ”Workwomans Guide” (1838),
dir omnamns de bista linnekvaliteterna till biaddrextilier, och
det star att lidsa "The best linnen is the Suffolk hemp."

I Sverige anviindes tidigare ordet lirft for denna kvalitet. Tex-
ten visar hur god kvalitet hampan kunde uppn4 till lakan och
andra slitvaror, sirskilt den som vixte i Suffolk.

Git Skoglund dr hampaexpert absoluta.

Liis forst hennes utforliga text som reder ut
begreppen och direfter en spdannande artikel
om hampa i Transsylvanien.

BADE HAMPA OCH LIN FORSVANN ALLT MER som spinadsmaterial
under slutet av 1800-talet, bomullsspinnerier startades runt
om i Europa och i takt med industrialismens intig s& forsvann
i stort sett vira inhemska spdnadsfibrer. Den f6rsta industriella
spinnmaskinen som var anpassad till hampa och lin inférdes

i minga europeiska linder senare 4n bomullsmaskinerna. Det
dr avsevirt mer komplicerat att industritillverka de langfibriga
spanadsvixterna 4n de korta bomullsfibrerna. Dock fick ham-
pan och linet en renissans i bérjan av 1900-talet, sirskilt under
andra virldskriget. D4 beslét ménga regeringar i Europa att ge
ekonomiskt stod till inhemsk beredning, diribland 4ven
Sverige och da for tillverkning av rep och emballage. Tidigare
hade inte den svenskodlade hampan anvints i sirskilt stor om-
fattning till fabriksproduktion. Diremot importerades mingder
av starka hampfibrer till den svenska kronans skeppsbyggen
under stormakestiden, denna hampa himtades frin Ryssland
som sedan skeppades ut till repslagerierna, vilka oftast lig i
anslutning till hamnarna. Den svenskodlade hampan fanns
frimst inom gérdarnas sjilvhushall for tillverkning av vardagliga
textilier. Den viixte oftast invid husknuten, i tridgirden eller
p4 utmarkerna i myrar och Kirr, dir inga andra grédor odlades.
Den hir hampasorten var inte sirskilt hégvixt, utan snarare
tunn och skér.

I minga linder har ocksd hampan varit viktig f6r pappers-
tillverkning och de nyttiga hampfréna brukades till djur- och
minniskoféda, samt till lampolja och fernissor. Hampfrén
innehdller en stor mingd protein och den kan pressas till en fet
och niringsrik olja.

FOLKLIGA BRUKSTEXTILIER AV HAMPA OCH LIN gir allts3 inte att
identifiera med endast 6gats hjilp, plantorna ir inte slikt med
varandra men har en likartad celluppbyggnad som medfér att
de fér liknande egenskaper. Hampan 4r f6rovrigt en 6rt som ir
nira slikting till humle Humulus lupidus L.

Textilierna #r starka, smutsavvisande, resistenta mot mdagel
och blir mjuka och vita efter tvitt och anvindning. De har dven
en antiseptisk egenskap. Hampa och lin skérdas och bereds pa
liknande sitt, fibrerna sitter inne i basten och miste frigéras ge-
nom en mikrobiologisk rétningsprocess, men for att utvinna fina
fibrer dll brukstextilier krivs det att odlaren har kunskap om
bidde jordmin och frosorter. Dessutom bér plantorna skordas
innan fréna mognat for att frambringa den finaste textilkvali-
teten. Om inte detta gors blir fibern grov, vilket giller for bade
hampa och lin. Om plantorna skérdas innan fréna mognat, da
kan den spunna triden fi en hég glans och spinnas till tunna
garner. Men det var vanligtvis inte alla pd en sjilvhushéllande
gird som kunde avstd frin vixternas fron, eftersom det innebar
att odlaren dd méste kopa nya infor nista odlingssisong.

I Sverige kom linodling att 6ka allt mer under 1700-talet, linet

vavmagasinet

4/12



har en hégre finhet och glans 4n hampan, vilket medférde att
linet blev virdefullare 4n hampan och gick till avsalu i allt hogre
grad, och gav vilbehévliga sidoinkomster f6r en jordbrukare.

Hampa och lin trivs inte p& samma odlingsjord, linet odlades
pa vilplsjda och sandblandade dkermarker, det var en virdeful-
lare jord men som ocksa krivde mer jordbearbetning. Hampan
var littare att odla men det gjordes inte storskaligt i Sverige for-
rin under 1900-talets krigsir. D4 blev denna fabriksmissiga fi-
berberedning subventionerad av staten. Nir stédet drogs in pa
1960-talet upphérde i stort sett all hampodling i Sverige. Nir
sedan ett svenskt lagstadgat forbud mot hampodling infordes ar
1972 var det knappast ngon som opponerade sig.

PROCESSEN ATT TILLVERKA TRADAR AV SPANADSVAXTER var, och ir
en tidskrivande och arbetsam process, som dirfor blir mycket
kostsam. P4 grund av den arbetsintensiva processen sker den i
modern tid frimst i ligavlénade linder. I snabb take har Kina
tagit over sdvil delar av processen som hela framstillningen. Sir-
skilt hamptextilier, som bdde odlas och produceras i Kina.

Linet har inte en naturlig hemvist i Kina och odlas dirfér mar-
ginellt. Numera skickas ofta europeiskt odlade linfibrer till Kina
for act beredas till tridar, ddrefter skick-
as det firdiga lingarnet till Europa igen.

I det traditionella Kina har hampan,
vid sidan av rami (kinesisk nissla) varit
den vanligaste vixtfibern tll textilier.
Idag finns det till och med ett hamp-
forskningsinstitut i Peking som bland
annat foridlar frosorter. Den hir ham-
pan ir inte av samma sort som den

Det tillverkades fina tygkvali-
teter som bendmns exempelvis
canvas, dowlas och harden.
Tygerna gdr ibland under sam-
lingsordet linne, men skall inte
forvixlas med linplantan.

det en reglering for odling av sirskilt framtagna hampasorter
som benimns industrihampa. De innehéller ett minimalt
virde av THC — endast 0,02%. Vixten ska anvindas for in-
dustriproduktion och odlas kontrollerat. Hir i Sverige ér det
Jordbruksverket som handligger ansokningarna. Men man ska
komma ihdg att dessa foridlade frosorter inte 4r de samma som
de traditionella dir syftet var att odla fibrer il textilier. Istillet
ska industrihampans avkastning ge stérre volym. Vixten kriver
ocksd en ganska gedigen gédsling. Det finns en forestillning om
att hampan vixer som ogris pd utmirglade jordar. Detta ir fel-
aktigt di hampan kriver en vil anpassad jord. Finns inte detta
tillgingligt méste jorden f& niring i form av vanlig stallgodsel,
eller konstgddsel.

Tidigare fanns hampaodling i omriden som hade naturliga
mineraljordar, eller organogena jordar som innehéll mycket
kalk och kvive, sirskilt pA myrmarker och runt vattendrag i
Jimtland, Visterbotten, Gotland, Milardalen, Dalarna och
delar av Vistergotland, Halland, Sméaland och Skdne. Hampan
behéver diremot ingen ogrisbekimpning, den bladrika blom-
stillningen stinger ute allt solljus som gor att ogriset inte fir
fiste, den dr dirfor idag en ovanligt miljévinlig vixt som tillf6r
jorden niring med ett rotsystem som
luckrar upp den infér nista sisong. Den
traditionella hampan som odlats éver hela
virlden innehsll ett s3 kallat mediumvir-
de av THC. Det finns ytterligare en sort
som heter Cannabis Indica L, den har ett
mycket hégt THC-innehall och kriver ett
tropiskt odlingsklimat, ursprungslandet 4r
Indien. Det latinska familjenamnet Can-

europeiska, det ir visserligen en indu-
strihampa men som har framtagits f6r
att framstilla industriella textilier. Den

Ordet linne och lin dr inte
synonyma, istdllet dr det sd att
linne hdrstammar frdn tyskans

nabis har ofta gett namn 4t drogen, andra
ord for den 4r hasch, marijuana och ganja.
Men i vardagligt tal om produkter av

kinesiska hampan vixer frimst i bergs-
omriden dir det finns rikligt med kalk.
Det ir fortfarande enskilda smabénder
som odlar den for att sedan leverera
fibrerna till spinnerierna. Beredningen
sker idag med nya tekniska l8sningar som bland annat innebir
att hamptextilierna 4r cottoniserade. Det innebir att fibrerna
rotas med enzymer som samtidigt gér dem kortare. Efter det
spinns fibrerna i maskiner som liknar bomullsspinning. Den hir
processen ir effektiv och lonsam, eftersom spinningen gér fort,
samtidigt medfor det att fibrerna blir mjuka och kan dirmed
littare blandas med andra naturmaterial. Nackdelen med de
kortare fibrerna 4r att vissa egenskaper minskar nigot, sirskilt
styrkan, men generellt bidrar hampafibrerna med 6kad kvalitet.
Blandningar med exempelvis bomull, ull och viskos kommer allt
mer ut pd textilmarknaden.

HAMPAN SOM ODLATS | TUSENTALS AR runt om i virlden for att
ge produkter som textilier, papper, olja och nu dven byggmate-
rial och andra produkter heter pd latin Cannabis Sativa L. All
hampa innehéller stérre eller mindre mingd av det psykoaktiva
imnet THC (Tetrahydrocannabinol). Amnet har anviints inom
medicinen men kom alltmer under 1900-talet att utnyttjas till
narkotikaframstillning. Dirfor dr odling av hampa generellt
forbjuden f6r privat bruk i de flesta linder. Inom EU finns
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ord leinwand (tuskaft).

viixten anvinds ordet hampa (eng. hemp,
fr. chanvre, ty. hanf).

| TAKT MED ATT LANDER IDAG INGAR I EU

mdste de gemensamma reglerna foljas.
Det har inneburit att textilhampan, eller gdrdshampan som den
kallas har férsvunnit frin Europa. Istillet har industrihampan
fitt nya nischer inom branscher som bygg- och isoleringsin-
dustrin, bioenergi, och i komponenter till transportindustrin.
Industrihampan i Europa 4r alltsd inte samma fina fiber f6r
tillverkning av traditionella brukstextilier. Den kan bli upp till
sex meter hog, alla delar av vixten kan anviindas. Industrin
har hittat en viktig férdel med hampans fibrer och ved — de ir
starka och samtidigt mycket litta. Denna positiva kombination
utnyttjas for att minska vikeen pé tdg-, flyg- och bilkomponen-
ter. En annan fordel 4r att styrkan kvarstdr dven vid stora tem-
peraturvixlingar. Inom byggomradet anvinds hampans ved som
armering i cement, lera eller kalk. Fibrerna har hég draghallfast-
het, sdrskilt i fuktigt klimat, samtidigt har fibrerna ett sireget
mogelmotstdnd och smutsavvisning. De 4r samtidigt virmeiso-
lerande och motverkar UV-ljus. Framfér allt absorberar fibrerna
fuke och torkar snabbt. Aven sm4 inblandningar av hampans
viixtdelar héjer kvaliteten avsevirt i en mingd produkter. Efter
anvindning kan hampan dessutom snabbt &tergd till det natur-
liga kretsloppet igen. -

TEXT OCH FOTO GIT SKOGLUND
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Hampa fran
Transsylvanien

TEXT OCH FOTO GIT SKOGLUND

ranssylvanien ir ett distrikt i Ruminien som
grinsar till Ungern, Ukraina och Moldavien.
Hos den ildre generationen finns en vilbeva-
rad textilkunskap av handspunna och hand-
vivda linnetextilier. Bland de hissnande héga transsyl-
vanska bergen rinner det méinga vattendrag, floder och
bickar som f6r med sig det mineralrika vattnet, vilket ir
sirskilt gynnsamt f6r hampaodlingarna. I den hir miljon
frodades vixten som funnits pd de sjilvhushéllande gar-
darna i hundratals &r. Men for bara tio &r sedan avstan-
nade girdsodlingarna pé den transsylvanska landsbygden.

"LINNE" betyder ett enkelt tyg av en vixtfibrer, och syftar
inte specifikt pd ett tyg av lin, vilket innebir att linne kan
vara antingen hampa, lin, nissla eller bomull.

Det dr dirfor inte sikert att man ser vilket av materia-
len en transsylvansk linnetextil 4r tillverkad av.

DE ALDRE HEMTEXTILIERNA 4r charmigt ihopsydda f6r hand,
vaderna har oftast en bredd pd cirka 50 cm, vilket en tra-
ditionell vivstol i hemmet vanligtvis hade. Drikterna ir
fantastiskt fint vivda med rikliga monsterbroderier.

I Sverige sd anvindes tidigare ordet /irft for den hir
typen av textilier och syftade pd alla sorters vegetabi-
liska fibrer. Ordet linne blev dominerande mot slutet av
1800-talet och ir en hirledning frén tyskans leinwand
som betyder tuskaftsviv. S3 sméningom kom linne att
uppfattas som en textil variant av plantans latinska namn
Linum, vilket alltsa inte 4r samma sak.
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| DEN MODERNA TEXTILLITTERATUREN framgir oftast inte
att det i ménga linder, sirskilt pd Balkan varit hampa
(ruminska: canepa) som tidigare dominerade vid linne-
tillverkningen.

DET AR FASCINERANDE ATT UPPTACKA likheterna mellan
vart nordiskt bevarade linne och textilierna frin Balkan.
Det ir ocksa sirskilt intressant att se sambandet mellan
lindernas naturférutsittningar som klimat och jordman,
som ir viktiga ingredienser for all odling av textilfibrer.
Hampan kriver mycket kalk och kvive samt manga
soltimmar for att trivas riktigt bra. Det hir 4r ndgra ge-
mensamma faktorer som de norrlindska landskapen har
i likhet med flera andra linder i Europa. Likheterna finns
dven hos textiliernas enkla struktur med firgade rand-
ningar och de handsydda ssmmarna och broderierna.
Forst nir Ruminien blev medlem i EU medforde
det ett forbud for traditionell hampaodling i landet.
Istillet fir bara industrihampan odlas och det innebir att
bara de godkinda féridlade frosorterna fir anvindas, de
ska ge en stor avkastning av vixten for industriindamal.
Men industrihampa ir inte sirskilt limplig for tillverk-
ning av finare textilier (se artikeln innan), eftersom det
inte 4r grovleken pd plantan som avgsr om det blir en fin
trid att viva textilier av. Istillet 4r det en betydligt kortare
och skérare planta som ger hampatyget sin karakeiristiska
styrka, mjukhet och strukeur.
De idldre kvinnorna i Transsylvanien ser ldte skillnad pa
ett tyg av hampa eller ett tyg av lin.

s. 22frv,
Kvinnodrakt av
hampa.

"Linnetextilier"
av hampa.

Transsylvansk
hampa av bade
han- och hon-
plantor.

Ovan,
Transsylvansk
vavstol.

Hampatagor.
s. 24
1300-tals kyrka

med malning pa
canvas av hampa.
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— Jag ser att det dr hampa pa fir-
gen och fibern, forklarar Florea Iona
som bor och skéter en wvittkvarn i
den lilla byn Ieud.

Hon skrattar it min friga, for
henne ir det en sjilvklarhet att fir-
gerna skiftar och att hampalirften
har en mjukhet och tyngd som skil-
jer vixtfibrerna 4t.

Florea Iona har spunnit och vivt
med hampagarn i stdrre delen av
sitt liv. Nir jag frigar om hon kan
tinka sig att fortsitta med hemtill-
verkning s3 skakar hon pa huvudet
och forklarar att det inte ir tilldtet
att odla hampa lingre, men hon
spinner girna ull och tar fram sin
vivstol under vinterhalviret for att
tillverka stora l&ngluggiga ullplidar
som hon sedan siljer.

Att kvinnorna alltid har arbetat
med tillverkning av textilier 4r en
sjilvklarhet, men minnen i Tran-
sylvanien kan istillet beritta om od-
lingstraditionerna.

— Det var den tidiga kommunistiska regimen som ville att li-
net skulle bérja odlas hir i Transsylvanien, berittar mannen som
skoter det privata friluftsmuseet i Ieud.

Dir finns bide en hampaodling och en linodling f6r demon-
stration hur fibrerna bereds. Han visar hur de langa hampafibrer-
na ska sorteras; forst de finaste tigorna men direfter bereds de
p4 samma sitt som lin med brikning, skiktning och hickling.

Han berittar och visar med handen att hampan kommer att
bli strax dver 1,5 meter. Forst rycks stjilkarna upp ur jorden for
att sedan rotas i vatten. Hampan har traditionellt bide han- och
honplantor vilka drogs upp vid olika tidpunkter.

BADE HAMPA OCH LIN bor helst skordas innan frona mognar for att
ge de tunnaste och finaste fibrerna for spinning till garn.

Det var naturligtvis inte alla gdrdar som kunde avvara sisong-
ens fron eftersom dessa méste anvindas till nista ars plantering
eller dll oljepressning. Men om plantorna 4ndd skordades efter
fromognad, di blev fibrerna grovre och styvare oavsett vilken av
spanadsvixterna som anvindes.

Folkliga textilier av hampa och lin ir dirfér ovanligt svéra att
se skillnad p& med blotta 6gat. Trots att plantorna stér lingt ifrin
varandra i botaniskt slikeskap sd dr deras celluppbyggnad lika.
Fér en person med erfarenhet av bdda materialen gir det att se
och kinna sig fram. Bide hampa och lin kan dessutom bli oer-
hért vita vid blekning i solen och efter ndgra tvittar.

VAD SOM DAREMOT SKILJER LINET FRAN HAMPA ir att det gir att fi en
hégre glans pa det firdiga garnet. Denna egenskap var inte néd-
vindig i bondekulturen, snarare tvirtom, eftersom glansigt lin
upplevs svalkande mot kroppen s hade det inte nigon frameri-
dande funktion, istillet var det viktigare med varma textilier i ett
bergsklimat med kalla vintrar. Hampatextilier har en virmande
formaga da fibercellerna har en trubbig cellinda som medfér att

Trdviggarna inne i Kyrkan dr mdlade
med tempera, mellan skarvarna har
det fogats med tygremsor av canvas.
Ordet canvas hdror frdan franskans
chanvre som syftar pd hampans
latinska namn Cannabis Sativa.

den spunna triden fir en luftigare
strukeur.

S& sméningom blev det glansiga
linet eftertraktat men inte f6rst och
frimst pa en sjilvhushillande gird
utan hos de hégre skikten i samhil-
let. For att f3 ett glansigt lin var det
inte bara att skérda plantan innan
fromognad, linet behéver dven ritt
forutsittningar vid odling.

Linplantan trivs pd en helt annan
typ av jord dn vad hampan kriver.
Om odlaren dessutom maste képa
in nya frén nistkommande ar efter-
som han skérdat innan fromognad
kunde det bli problematiske for en
sjalvhushéllande jordbrukare.

Allt lin ir alltsd inte glansigt och
spunnit sdsom vi idag r vana vid att

A‘i“ ‘n'l-':: I

se. Fintextilier av lin med hég glans
har sin egen historia och skiljer sig
markant frén den folkliga och var-
dagliga textilframstillningen.

I IEuDs BY finns en trikyrka frin
1346. Den ir inte bara kind for sin dlder utan ocksd for de avan-
cerade viggmalningarna. Under flera &r har kyrkan renoverats av
elever frin Universitetet for Nationell Konst i Bukarest. Arbetet
har letts av professor Dana Postolache. Hon forklarar hur mal-
ningarna har utforts; de 4r mélade bade pa tripanelen och pd rem-
sor av canvas. Bide firgen och tyget har bevarats bra i snart 700
ar. Canvastyget 4r vivt av hampafibrer och ir starkt och mycket
hallbart for det hir indamalet.

Canvas, linne och lirft ir olika benimningar pd varierande
kvaliteter av vegetabiliska textilier. De skiftar i firg, struktur och
finhet men har alla haft samma funktion.

Huruvida vilken vixtfiber som ir ildst i en kultur hinger in-
timt ihop med jordménen. Att det finns bevarade folkliga texti-
lier har frimst att géra med hur linge den sjilvhushallande kul-
turen finns kvar, och hur snabbt nymodigheter togs upp.

Exempelvis sd var hampa linge det folkliga textilmaterialet i
Frankrike och ordet canvas hirrdr fran franskans ord chanvre som
syftar pd hampans latinska namn Cannabis Sativa.

I den svenska kulturen var Jimtland och Visterbotten tvd
landskap som behsll sjilvhushallet linge. I Jimtland vixte ham-
pan bist och var littast att bereda, trots stora anstringningar frin
landshévdingar och andra patryckningar s& valde man i flera
socknar att behdlla sin hampa trots att man visste att linet var
finare.

Git Skoglund ér textilhistoriker och journalist.

Med st6d fran bland annat Agnes Geijers Nordiska Textilfond har
hon studerat dldre textilier for att finna en lamplig
identifieringsmetod som kan sarskilja fibrer av hampa fran lin.
Las mer pa hemsidorna:

www.hampatextil.com

www.gitskoglund.se
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