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INDIGO - den bla fargen

INDIGO, INDIGOFERA TINCTORIA, AR EN FARGVAXT

SOM INNEHALLER BLATT FARGAMNE. INDIGO AR
INTE VATTENLOSLIGT, NAR DET FORKYPAS OCH
TILLFALLIGT REDUCERAS, BLIR DET FORST

GRONT FOR ATT SEDAN BLI BLATT NAR DET OXIDERAR

I KONTAKT MED SYRET I LUFTEN.

Det firdigblandade badet ir kinsligt for syre och materialet som firgas
skall ddrfor hanteras forsiktigt under ytan pd badet. Indigobadet kan
anvindas till cellulosa- och proteinfibrer, som bomull, lin och rami,

ull och silke. Vid firgning bér pHvirdet vara 10-11 (basiske) vilket 4r
hégt om ull skall trivas dirfér rekommenderas att ullen behandlas i ett
basiskt bad innan firgning och ett surt bad efter firgning: Forbered ett
basiskt forbad genom att blanda 1 msk slicke kalk (kalciumhydroxid)

i 3  vatten. Samc ett surt efterbad genom att blanda ca 2 msk 24%

och ett pigment fran Stony Creek Colors i USA som odlar sin indigo
pa plats. Indigon fran Indien gav en djupt blé firg med dragning 4t
rott och den amerikanska indigon drog mer 4t gront. Till kéket har jag
valt att arbeta med den indiska indigon och till badrummer (fér VAV
4/20) med den amerikanska indigon som i sin firgton for tankarna till
turkiska och marockanska badhus s.k. hamam. Jag har valt att arbeta
med naturlig indigo enligt / 2 3-metoden vilken innefattar indigo,

slickt kalk och fruktos.

dttika i 3 | vatten. Badens storlek anpassas efter mangden material.

Infor detta projekt har jag testat olika leverantorer av indigo. Ett pig-
ment frin Maiwa i Kanada som siljer naturlig indigo fran sédra Indien

RECEPT OCH FARGNING
Gér i ordning ditt firgbad ca 3-24 h innan
fargning. Du skall initialt ha mycket varmt

vatten nir du férbereder ditt indigobad,
ca85° C.

Vig upp indigopulver och ligg det i en tit
plastpdse, hill pa lite varmt vatten och
massera pulvret utanpd pasen si att
klumparna léser sig. Det gar ocksa bra att
mortla pulvret i en stor mortel med vatten.

Alkali: slickt kalk
Reduktionsmaterial: fruktos eller gor ett eget
avkok av mogna bananer/piron/mango/

persikor/vindruvor. Obs inga citrusfrukeer!

Badet gir att spara om det ¢j star stilla under

en alltfor lang tid, risken 4r att det kan mégla.

For att indigobadet ska halla lingre kan lite
fruktos och slikt kalk adderas nir badet star-
tas upp igen nistkommande dag/tillfille. Ror
forsiktigt i badet.

Inkdépsstillen: maiwa.com

stonycreekcolors.com
wildcolours.co.uk

INDIGORECEPT 1 2 3, MELLANBLA NYANS
TILL CA 200 G TEXTILTMATERIAL

Du behéver:

Vatten 5 |

1 del indigo (20 g)

2 delar slicke kalk (40 g)

3 delar fruktos (60 g)

Gor s3 hir:

1. Mt upp ca 5 | vatten i en rostfri kastrull
och virm upp till 85° C

2. Hill i fruktos och ror om

3. Hill i masserat indigopulver

4. Hill i slicke kalk. Forsiktigt s att det inte
blir ndgra klumpar och lat den sjunka.

5. Ror kraftigt runt i en cirkel s det bildas en
snabb virvel. Upprepa virveln 2 ggr med 10
min mellanrum. Det skall bildas en sk indigo-
blomma i mitten av virveln. Lit den ligga
kvar i badet.

6. Tick dver badet med lock eller plast och lat
det reduceras (3—24 h) innan anvindning,.

FARGNING

FARGNINGSTEMPERATUR: CA 27-32°C
Blotligg ditt material i vatten innan du pé-
bérjar din firgning. Férsta doppet bér var

i 10 min. Doppa flera ganger for act £4 allc
djupare nyanser. Det ricker att dessa dopp ir
2 min vardera. Lyft forsiktigt upp ditt mate-
rial ur indigobadet och finga helst upp det
som droppar i en separat skdl. Vinta 20-30
minuter mellan doppen.

Skolj materialet i kallt vatten mellan baden,
det hjilper till med oxideringen.

Garnerna for vivarna till kéket 4r firgade i ett
storre bad. Varje garnkvalitet ir firgat for sig i
10 min. Direfter hings alla hirvor pa en och
samma tripinne och firgas samtidigt de ef-
terfoljande 6 doppen om 2 min. Mellan varje
dopp skéljs garnerna ordentligt och materialet
oxiderar under 30 min.

Du behaver:

Vatten 30 |

1 del indigo (100 g)

2 delar slicke kalk (200 g)

3 delar fruktos (300 g)
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ATT SKOTA LINNEFORRADET

Jag liser i min husbibel Stora hjilpredan: boken om bostad och bohag,
1949, av Anna-Lisa Lyberg och Arthur Haldom. Det ir manga rubriker
som handlar om allt frin vad smuts ir till hur man inreder en tvite-
stuga och sitt linneskdp med olika fack for att kunna sortera sitt linne.
Gillande informationen om vad smuts egentligen ir inser jag snart vad
jag alltid har gjort for fel nir det kommer till flickar.

Vissa av tvittriden verkar si komplicerade och langrandiga,
exempelvis bykning, att jag accepterar att allt linne kanske inte kan bli
skinande vitt och rent som férr och att det inte gor nagot. Jag minns
hur min farmor trots fin och vilutrustad tvittstuga i sict bostadshus
inda envisades med att koka all tvitt pa spisen. Jag sig aldrig alla steg
i hennes tvittrutin men linneskdpet var vackert, prydligt och doftade
gudomligt gott. Mellan travar av perfekt vikta och rullade lakan lag
vildoftande tvalar. Det ir en tradition som jag tagit efter och kan
rekommendera.

BLOTLAGGNING OCH GALLTVAL

Jag sig min chans till fordjupade kunskaper och att f4 ta del av empi-
risk kunskap av riktiga proffs och deltog i ett studiebesck pd Fatburen
vid Stockholms Slott som anordnades av Svenska Vivakademin i februari.
Jag noterade att flickar skall tas om hand sa snart som mgjligt och i
kalle vatten. Risken med att anvinda varmt vatten ir att flicken fixeras
och blir permanent. Fukta och bearbeta flickar med gallevil. Om de dr
svdra spid ut lite klorin med vatten och bearbeta flicken med ett tops
eller en liten borste och blek bort flicken.

Ibland behéver textilen bltliggas innan varmevitt. Den blotlaggs dé i
kallc vatten for att sedan tvittas vid 60°.

Kallmangla bort tvittveck och skrynkel, hing upp pa tork och
mangla igen for att fa fram glansen nir det fortfarande ir lite fuktigt.
P4 Fatburen vilade tvitten innan den lades in i skipen och lades sedan i
viss ordning sa atc slitaget skedde jimnt.

* Tvitta inte pd hogre temperatur dn 60°.

* Tom maskinen med linnet med en kort centrifugering for att undvika
bryt/tvittveck, ta ur linnet omgéende och lit linnet dropptorka.

* Kallmangla en ging nir linnet dr fuktigt och ytterligare en ging nir
linnet ndstan har torkat helt. Som alternativ till kallmangling gar det
ocksa bra att stryka linnet lice fukeige pd hog virme.

Torktumla inte linne!

ATT VAVA TILL HEMMET

Jag tycker om idén att borja frin noll. Vad skulle jag skaffa om jag

inget hade. Dvs inte hade drvt av min farmor, inte képt lite hir och dir
pé loppisar pa landet. Vad behéver jag for textil i mitt hushall? Vilka tex-
tilier i mitt hem 4r det jag anviinder allra mest och varje dag? Vad skall
ingd i mitt minilinnef6rrad till kéket? Och hur skall det se ut?

Jag gor en lista och skriver koksmatta, kokshandduk, glashandduk,
servett, tablett. Nista steg ir firgval och jag minns en bild av pors-
linsrummet pa Drottningholms Slott som gar i vitt och blat.

Jag funderar kring om indigofirgningens laga temperatur och
relativt skonsamma process skulle passa mina tunna tridar och att det
vore intressant att ta tillfillet i akt och firga med naturlig indigo och
den fruktosbaserade 123-metoden dir endast fruktos och slickt kalk
anvinds.

Indigo, den bldaste av alla firger och mest magiska med sin
firgningsprocess och tradition i olika delar av virlden!

Provvivningen ir central nir jag arbetar. Sa fort jag skall testa en ny
kombination, byter ut en komponent i ett redan gingbart recept till en
kvalitet s& maste jag testa for att kiinna mig siker pd att det blir som
jag vill ha det. Ibland kan skillnaden vara en enda trad per centimeter.

Till mitt projekt med textilier till kéket ville jag arbeta med mate-
rial som dr GOTS-certifierade, d.v.s Global Organic Textile Standard
och hittar material jag vill arbeta med hos Venne Colcoton, bdde bom-
ull och cottolin. Linet har jag bestillt fran Vixbo Lin och Klissbols
Linneviveri.

Jag borjade med att provfirga de olika tridarna for att se hur
ménga dopp i indigobadet som krivdes for att f& fram en nyans som
sedan nir den blandades med de vita varp-och inslagstradarna uppfat-
tades som tillrickligt stark nyans av bla.

Samma antal dopp har gett en och samma djupa bld nyans i de
olika materialen vilket binder samman textilierna pa ett fint sitt. De
olika texturerna har sedan fitt mer utrymme att synas.

Vill du ersitta det infirgade indigoblé finns det bla nyanser i olika
garnfSretags sortiment.

Pé foljande fem uppslag visas vivar till KOK.





